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DOCUMENTO DE FORMALIZAÇÃO DE DEMANDA – DFD  
Pedido de Aquisição de Bens ou Serviços e Prorrogações 

 
 

1. Identificador da demanda no PAC 
 
1.1  Número do item: 5013 – COFTAG 
 
1.2 Descrição do Objeto: Contratação de um profissional da área da Saúde, com 
atuação na área da Nutrição, para ministrar Palestra com o tema "Saúde intestinal: 
entenda por que a maioria das doenças começam no intestino", para magistrados 
e servidores do TRT 12 e extensivo a outros regionais, com carga horária de 1h30, 
no formato on line com transmissão pelo YouTube. 
 

2. Descrição da necessidade 
 
Atender às demandas da Seção de Saúde Ocupacional (SESO) extraídas dos Exame 
Periódico de Saúde realizados nos servidores e magistrados. 
 
2.1. Previsão de data em que deve ser iniciada a prestação dos serviços ou a 

entrega dos bens 
 

Data da realização da Palestra: 24/05/2024 das 14h às 15h30min 
 
2.2 Modalidade de contratação prevista 
 
A SAÚDE sugere a contratação por Inexigibilidade de Licitação, Compra Direta (por 
inexigibilidade). 
 

3. Justificativa 
 

A Palestra visa a atender às demandas da Seção de Saúde Ocupacional (SESO) que 
são coletadas durante a realização do Exame Periódico de Saúde dos magistrados e 
servidores. 
 
Além disso, a Palestra tem como objetivo sensibilizar, informar e trazer o que existe 
de mais atual na visão da Medicina Integrativa, sobre a importância de uma boa 
alimentação para prevenir várias doenças, inclusive gastrointestinais. A palestra 
pretende discutir temas referentes aos cuidados com a saúde gastrointestinal de 
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modo a prevenir doenças, minimizar alterações neurocomportamentais, e atuar de 
forma a garantir uma boa imunidade. 
 
Neste contexto, de buscar aliados para melhorar a saúde, se encontra um dos 
objetivos deste Evento, que é esclarecer os principais benefícios da alimentação e da 
nutrição para trazer mais saúde, força e vitalidade. 
 
 
 

4. Alinhamento entre a contratação e os Planos Estratégicos do Tribunal 
 
 
A atividade está de acordo com o Planejamento Estratégico do TRT 12 (sexênio 2021 
- 2026), além de estar alinhado ao Plano Estratégico Nacional da Justiça do Trabalho 
- Meta Nacional 10: promover a saúde de magistrados e servidores através da 
realização exames periódicos de saúde em 15% dos magistrados e 15% dos 
servidores e da promoção de pelo menos uma ação com vistas a reduzir a incidência 
de casos de uma das cinco doenças mais frequentes constatadas nos exames 
periódicos de saúde ou de uma das cinco maiores causas de absenteísmos do ano 
anterior.  
 
A capacitação ora proposta, também está alinhada com as resoluções CSJT nº 
141/2014 e CNJ nº 207/2015, as quais uniformizam e dão visibilidade às ações de 
saúde no judiciário brasileiro. 
 
 

5. Valor Estimado e Origem do Recurso 

 

O valor estimado para a contratação da Palestra é R$ 250,00 

 

Os recursos necessários para a contratação estão contemplados pelos recursos 
orçamentários do Programa de Capacitação de Servidores, gerido pela COFTAG. 

 
6. Indicação de integrantes da Equipe de Planejamento da Contratação  

 
Integrante Demandante  
Nome: Cristina Vivan  
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Matrícula: 2570 
Lotação: Coordenadoria de Saúde  
Cargo: Técnico judiciário - apoio especializado enfermagem  
Nome da Função: Coordenador  
E-mail: cristina.vivan@trt12.jus.br  
Ramal: 4172 
 

Substituto do Integrante Demandante 
Nome: Angela Carbonera Mazzi    
Matrícula: 2763 
Lotação: Coordenadoria de Saúde  - SESO 
Cargo: Analista Judiciário 
Nome da Função: Chefe de Seção FC-05 
E-mail: angela.mazzi@trt12.jus.br 
Ramal: 4174 
 

Integrante Técnico 
 
Nome: Cláudia Voigt Espinola  
Matrícula: 2363  
Lotação: Coordenadoria de Formação Administrativa e Gerencial - COFTAG  
Cargo: Diretora  
Nome da Função: Direção de Coordenadoria  
E-mail: claudia.espinola@trt12.jus  
Ramal: 4291 
 
Substituto do Integrante técnico: 
Nome: Fernanda Rodrigues Lemos Pinto 
Matrícula: 3792 
Lotação: Coordenadoria de Formação Administrativa e Gerencial - COFTAG  
Cargo: Técnico  Judiciário  
E-mail: fernanda.pinto@trt12.jus.br  
Ramal: 4201  
 
 

 
7. Responsável pela oficialização da demanda 

 

Coordenadoria de Saúde 
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 Cristina Vivan 

 
Data: /03/2024 
 
Encaminho à Secretaria Administrativa (SECAD) para indicação do integrante 
administrativo e verificação do prazo hábil para o atendimento da demanda. 
 
Data: 19/03/2024 
 
Diretora da Área Demandante 
 
 
 


